Приложение 5

к Территориальной программе…

Перечень мероприятий по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни, осуществляемых в рамках Территориальной программы.

В рамках первичной медико-санитарной помощи проводятся мероприятия по профилактике, направленные на сохранение и укрепление здоровья и включающие в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннее выявление, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания
Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни включает проведение следующих основных мероприятий, осуществляемых медицинскими организациями:

1) разработки и реализации программ формирования здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ;

2) осуществления санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий;

3) осуществления мероприятий по предупреждению и раннему выявлению заболеваний, в том числе предупреждению социально значимых заболеваний и борьбе с ними;

4) проведения профилактических и иных медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения в соответствии с законодательством Российской Федерации;

5) осуществления мероприятий по сохранению жизни и здоровья граждан в процессе их обучения и трудовой деятельности в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Для реализации указанных мероприятий осуществляются:

· ранняя диагностика в доврачебных кабинетах;

· ранняя диагностика в Центрах здоровья;

· иммунизация граждан в соответствии с национальным календарем прививок, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального развития от 31.01.2011 № 51Н «Об утверждении национального календаря прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям»;

· раннее выявление и диагностика онкопатологии, туберкулеза, ВИЧ и гепатита;
· медицинские осмотры женщин с проведением цитологического (на атипичные клетки) исследования;
· диспансерное наблюдение в соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации и Ленинградской области за инвалидами, инвалидами и участниками ВОв и боевых действий и категорий и лиц, приравненных к ним, детей декретированных возрастов, чернобыльчев и лиц, приравненных к ним, доноров;
- диспансерное (профилактическое) наблюдение ребенка в течении первого года жизни в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития от 28 апреля 2008 № 307 «О стандарте диспансерного (профилактического) наблюдения ребенка в течение первого года жизни»;

· проведение диспансеризации в соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации и Ленинградской области, в том числе:
а) пребывающих в стационарных учреждениях детей сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации;

б) 14-летних подростков;

в) студентов, обучающихся по очной форме на бюджетной основе;

г) работающих граждан.

